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 תקציר

 ובין תפקודשל הילד הצעיר לקשר שבין קושי בעיבוד חושי לבדוק את ה היאמטרת המחקר  

לבין של הילד הקשר בין קשיים בעיבוד חושי בדוק את ל כמו כן המטרהבתחומי החיים השונים. 

אם ההצפה הרגשית שחווה האם  יבדוק המחקר. לבסוף, ההצפה הרגשית שהאם חווה מול ילדהּ

 , תורמת לקשיי התפקוד שלו.בהתאם לקושי בעיבוד החושי של ילדהּ

תהליך קליטה, זיהוי, ארגון ומתן משמעות לגירויים החושיים מהסביבה  הואעיבוד חושי 

והיא במערכת העצבים  הבסיס –זו יכולת והפקת תגובה התנהגותית מתאימה לגירוי.  ,ומהגוף

 לתפקד ביעילות ולהסתגלמאפשרת ומתפתחת ודינמית  , היאמלידה כבר תחלהתפ המתחיל

 לתגובה לעבדם ולארגנם ,לווסתם ,הגירויים לקלוט אתקושי  משמעותהסביבה. לקות ביכולת זו ל

לקות בעיבוד חושי נעה על ציר בחומרתה ויכולה להופיע מותאמת לגירוי בעוצמתה ובמשכה. 

כגון מיומנויות  ,היא נמצאה קשורה לתחומי התפקוד השוניםבכמה ערוצים חושיים או בכולם. 

דימוי עצמי בעיות התנהגות מוחצנות ומופנמות, חברתיות, עוררות וקשב, יכולות ניהוליות, 

 והערכה עצמית. 

שהם משתלטים על הפרט וגורמים  באופן רגשות נחוויםבה שהיא העוצמה הצפה רגשית 

תהליכים רגשיים וקוגניטיביים. יכולתו של הפרט להגיב באופן  ומשבשיםלעוררות פיזיולוגית 

נפגמת. כמו כן, תחושת ההצפה הרגשית עשויה לגרום  אירוע המציףרגוע, מאורגן ומותאם ל

ה. לרוב הפרט ינסה לברוח מהאירוע ואף להימנע לתגובות רגשיות עזות ובלתי ניתנות לשליט

, ההורה אינו יכול לבחור לעזוב את ית הוריתהצפה רגשבהקשר של אירועים דומים בעתיד. מ

באותו הרגשית מנם יסיימו את הסיבה להצפה ועשוי לנקוט תגובות שא לכן הוא ,האירועמקום 

הרגע, כגון תגובה משמעתית וקשה כיאה לסגנון הורות סמכותני או תגובה רפה ונמנעת כיאה 

 טיבות. ימ אינן אלהלסגנון הורות מתירני, אולם לטווח הארוך תגובות 

 . הפרופיל החושי של הילד4.5–3אימהות וילדיהן בגילאים  60השתתפו  הנוכחי במחקר

 ABAS IIהן מילאו שאלון תפקודי לכך . נוסף נקבע על פי שאלון פרופיל חושי שהאימהות מילאו

 . על עצמן ושאלון הצפה רגשית על הילד

 של הילד ת הקושימידהשערות המחקר נמצא קשר בין לפי ממצאי המחקר מצאו כי 

תפקוד, בהם: תפקוד  מדדי בכמהלבין רמת תפקוד נמוכה יותר של הילד  כללי בעיבוד חושי

. כמו כן נמצא כי קושי של הילד בעיבוד חושי מעלה יום-היוםבהכוונה עצמית, פנאי, חברה ובחיי 

את הסיכוי להצפה רגשית של האם, וכי הצפה רגשית של האם קשורה לתפקוד נמוך יותר של 

  .וחברה הילד במדדים: הכוונה עצמית, פנאי



 

רמת  כן ,ל שיימצא יותר קושי בפרופיל החושי הכלליוככמתוך הממצאים עולה כי 

 .ורמת התפקוד של הילד תהיה נמוכה יותר ,ההצפה הרגשית של האימהות תהיה גבוהה יותר

מידת הקושי הכללי בעיבוד חושי לבין הסתגלות הצפה רגשית נבחנה כמשתנה מתווך בקשר שבין 

  הילד.

בין להבודק את הקשר בין קשיים בעיבוד חושי כללי  ראשונימחקר  הוא המחקר הנוכחי

ת ההצפה הרגשית של האימהות לילדים צעירים. עם זאת, מפאת מדגם קטן יחסית ואחוז יחווי

אימהות צורך להגדיל את כמות העולה הגבוה של אימהות בעלות השכלה אקדמית גבוהה, 

  .נבדקותה

 

 

 

 

 


