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 תקציר

בסגנון אחד הקריטריונים החשובים במערכת למידה ובהכנת תכניות לימודים, הוא ההתחשבות 

אנליטי, כאשר ישנם לומדים -בסגנון הוליסטיתמקד ת תהנוכחי העבודהלומד. ה של הקוגניטיבי

, וישנם לומדים ללא אנליטייםאו  הוליסטייםעם העדפה ברורה לאחד הסגנונות, ומתויגים 

למרות חשיבות  (.Riding & Cheema, 1991) הרמונייםהעדפה לסגנון מסוים, ומתויגים 

 & ,Santos, Nguyen, Yu, Li) ללמידה ולפתרון בעיות שלהםוהקשר  ההבחנה בין סגנונות אלו

Wilkinson, 2010), פן בו כל , האו)במיוחד של סגנונות הביניים( מעט ידוע על טיבם של הסגנונות

לכלים המסורתיים לסיווג  סגנון בא לידי ביטוי ומידת הגמישות הקוגניטיבית המאפיינת אותם.

הם אינטרוספקטיביים, המושתתים על דיווח עצמי של הלומד  הסגנון קיימים מספר מגבלות,

התוצאה של תהליך החשיבה ולא מעבר לכך  של, הנותנים אינפורמציה דלה )בעיקר שאלונים(

(Peterson & Deary, 2006.)  בקול" ופרוטוקולים כתובים, טכניקה מסורתית כמו "חשיבה

 ,Mintzesתהליכים קוגניטיביים בזמן למידה ) לניטוראת הטכניקה השימושית ביותר  מהווים

Wandersee, & Novak, 1999 מכל מקום, שיטה זו לעיתים לוקה בחסר מבחינת מידת .)

  האובייקטיביות והתוקף שלה.

יתן מענה למגבלות אלו ואחרות, באמצעות ניטור תנועות העין של הלומד. ת תהנוכחי העבודה

 ,Miellet, Vizioli, He, Zhou, & Caldaraהיות והתבוננות במרחב הוויזואלי איננה אקראית )

ק הצצה חשובה וייחודית (, ניטור מסלול הסריקה של העין על מטלה מסוימת יכול לספ2013

למרות ההנחה, כי ישנם ננקטו. של האסטרטגיות ש אופייםמעבד מידע, ועל  מדהלו לאופן בו

 & Giulianiתהליכים קוגניטיביים שאת תוצאותיהם ניתן לזהות באמצעות ניטור תנועות העין )

Schenk, 2015; Nitzan-Tamar, Kramarski, & Vakil, 2016; Renshaw, Finlay, Tyfa, & 

Ward, 2003; Vila & Gomez, 2016; ,)לא נבדק הקשר בין תנועות עיניים וסגנון כמעט ו

דפוסים של  תזהולתהיה  תהנוכחי העבודהת של והמרכזי ותהמטראחת . לכן, הוליסטי / אנליטי

 .אנליטיאו  הוליסטי עיבוד מידע המשקפיםתנועות עיניים 

הנו ההתחשבות , אחד הפרמטרים המשפיעים על פתרון בעיות בכלל ועל קריאת גרף בפרט, כמו כן

השפעת . למרות זאת, התאמתו לאופי המטלה-והתאמתו או אי בסגנון הקוגניטיבי של הלומד

במחקר הנוכחי,  מחקרית. על לימודי המתמטיקה כמעט ולא נבדקה אנליטי-הוליסטיהסגנון 

 גרפית מטלהימוד האופטימאלי יושג כאשר אופי נתמקד במטלות גרפיות, ונבדוק אם אכן הל

מכאן נגזרות  לסגנון הקוגניטיבי של הלומד. מתהיה מותאת, (אנליטית/ ניטרלית /  תהוליסטי)

וליסטית המאפיינים אסטרטגיה ה דפוסים של תנועות עיניים לבחון שתי מטרות נוספות: האחת,

המטלה יש השפעה על האסטרטגיה  השנייה, לבחון האם לאופי ./ אנליטית בעת ניתוח גרף

 שתינקט בעת ניתוח גרף, מעבר לסגנון המועדף על הלומד.

ונה, נוגעת לאפיון סגנון הראששאלות מחקר עיקריות. ננסה לתת מענה לארבע לאור מטרות אלו, 

 יאופיין באמצעות דפוסים שונים של תנועות עין?סגנון הוליסטי/אנליטי, האם אנליטי: הוליסטי/

איזו קבוצה או הסגנון המועדף?  אופי המטלהיע על בחירת אסטרטגיה בפתרון מטלה, מה משפ

תואמת את הסגנון -)הוליסטית / אנליטית(, אם בכלל, יעילה יותר בפתרון משימה שתואמת / לא



 

 האם נבדקים עם נטייהת: וגרפי געת לאפיון הסגנון בעת פתרון מטלותהשנייה, נוהמועדף עליה? 

אשר יבואו לידי ביטוי  בעת ניתוח גרף, יאמצו אסטרטגיות שונות אנליטי או לסגנון הוליסטי

יש השפעה על האסטרטגיה  המטלה הגרפית אופיהאם ל ?בדפוסים שונים של תנועות עין

שאינה  /תואמת במטלה התר, טובים יו ואנליטי( שביצועי / )הוליסטי סגנוןהאם יש  ?שתינקט

עיבוד המידע של נבדקים השלישית, נוגעת לאפיון האסטרטגיות ו ?תואמת את הסגנון המועדף

לות בשתי האסטרטגיות )הוליסטית האם נבדקים הרמוניים משתמשים ביעי :הרמוניים

אנליטית(? האם ההרמוניים גמישים יותר, בהשוואה להוליסטיים ולאנליטיים, ומסוגלים ו

ופן עיבוד המידע של נבדקים אהרביעית, נוגעת לאפיון  להתאים את האסטרטגיה למטלה?

לות בשתי : האם נבדקים הרמוניים משתמשים ביעיתוגרפי בעת פתרון מטלות הרמוניים

אנליטית( בעת ניתח מטלה גרפית? האם הרמוניים גמישים יותר, האסטרטגיות )הוליסטית ו

 בהשוואה להוליסטיים ולאנליטיים?

יתוארו בארבעה פרקים. כאשר ניסוי אחד  אלו, יבוצעו שני ניסויים אשר שאלותי לענות על בכד

אנליטי וייתן מענה לשאלה הראשונה והשלישית. -יתמקד על מבחן המסווג לסגנון הוליסטי

הניסוי השני, יתמקד על מבחן גרפים, ולכן ייתן מענה לשאלה השנייה והרביעית. בפרק הראשון, 

המטרה המרכזית תהיה לאפיין דפוסים של תנועות עין אשר מאפיינים לומדים עם נטייה לסגנון 

הממצאים  .E-CSA-W/A -הוליסטי / אנליטי. ארבעים סטודנטים השלימו את מבחן ה

ים בין ההוליסטיים מאופיינים בפחות פיקסציות ובביצוע פחות מעבר ,מראים כיהמרכזיים 

ממצאים אלו משקפים את השימוש באסטרטגיה הוליסטית /  ם.הגירויים לעומת האנליטיי

 ,לעומתם התאימו את האסטרטגיה לאופי המטלה.ההוליסטיים  בנוסף,בהתאמה.  ,אנליטית

דפוסים של  לבחון תהיההמטרה המרכזית האנליטיים דבקו באסטרטגיה אנליטית. בפרק השני, 

 חמישים ושישה. טית בעת ניתוח גרףהמאפיינים אסטרטגיה הוליסטית / אנלי תנועות עיניים

אסטרטגיה כי  נמצא. מכוון לסגנון הוליסטי / אנליטי-סטודנטים השלימו מבחן גרפי המכוון / לא

הוליסטית, מאופיינת במשך שהייה נמוך על הצירים ובביצוע פחות מעברים בין הצירים לאזור 

ם התאימו את האסטרטגיה התרשים ביחס לאסטרטגיה אנליטית. כמו כן, נמצא כי ההוליסטיי

, ממצא שנמצא בהלימה עם בכל המטלותלמטלה ואילו האנליטיים דבקו באסטרטגיה אנליטית 

עין של דפוסי תנועות לאפיין  תהיההמטרה המרכזית בפרק השלישי,  ממצאי הפרק הראשון.

נבדקים הרמוניים במטלות המכוונות לעיבוד הוליסטי / אנליטי. שבעים ושבעה סטודנטים 

ים גמישים ההרמוניים וההוליסטי. ממצאי המחקר העלו כי E-CSA-W/Aהשלימו את מבחן ה 

עם זאת, ההרמוניים ביצעו התאמה זו . בהתאמתם את האסטרטגיה למטלהמהאנליטיים  יותר

המטרה בפרק הרביעי,  בשתי האסטרטגיות. יטתםלשככל הנראה בגלל  ,ביעילות רבה יותר

המאפיינים אסטרטגיה הוליסטית / אנליטית  דפוסים של תנועות עיניים לבחון תהיההמרכזית 

המבחן הגרפי. סטודנטים השלימו את  תשעים ואחד .אצל לומדים הרמוניים בעת ניתוח גרף

וליסטיים התאימו את האסטרטגיה למטלה הממצאים העיקריים העלו כי ההרמוניים והה

ממצאים אלו תואמים את בכל המטלות.  הגרפית ואילו האנליטיים דבקו באסטרטגיה אנליטית

 ממצאי הפרק השלישי.

תנועות עין בניסיון לאפיין  ניטורמבחינה תיאורטית, למיטב ידיעתנו, זהו מחקר ראשוני המשלב 

את הסגנון הקוגניטיבי, ואת השפעת הסגנון הקוגניטיבי על פתרון מטלה גרפית. כמו כן, המחקר 

על קבוצת ההרמוניים הנו דל ביותר, כך שהמחקר הנוכחי קידם במעט את ההבנה שלנו על האופן 



 

ת העין הנה משמעותית בו קבוצה זו מעבדת מידע. בפן המתודולוגי, התרומה של ניטור תנועו

ואפשרה להבין יותר לעומק את ההבדלים במדדים ההתנהגותיים. כך שאת ההבדלים במדדים 

ההתנהגותיים ניתן לייחס להבדלים באסטרטגיות ובגמישות הקוגניטיבית של הקבוצות השונות. 

ברמה הפרקטית, נראה כי ההרמוניים וההוליסטיים אשר מסוגלים להתאים את לבסוף, 

התמודדו בצורה טובה יותר עם פתרון מטלות רטגיה למטלה, היו יעילים יותר בלמידה והאסט

אסטרטגיה אנליטית מאופיינת בביצוע יותר  בהתאם לממצאי העבודה הנוכחית, כאשר. גרפיות

אנו ממליצים לבחון את ההשפעה של הסגנון , מעברים ויותר פיקסציות על אזורי העניין השונים

סטי / אנליטי( על הזיכרון לטווח קצר ועל העומס הקוגניטיבי. בנוסף, מהמחקר הקוגניטיבי )הולי

 אסטרטגיות שונותב שימושכי המטלה ההוליסטית היא זו המאפשרת להביא לידי ביטוי  עולה

ואילו את המטלה האנליטית ניתן לפתור רק באמצעות אסטרטגיה אנליטית, לכן אנו ממליצים 

של משמעותית כיוון שלמידה לבסוף,  .ימוש במטלות מאוזנותלערוך מחקר המשך בו ייעשה ש

 גרפים מתבצעת לראשונה בתיכון, אנו ממליצים לערוך את המחקר גם בקרב תלמידי תיכון.

 

 

 


